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Présentation de l’entreprise 
Audrey Fortin est diplômée en 
massothérapie et en kinésithérapie 
et  orthothérapie, qui sont des 
spécialisations de la massothérapie. 
Elle offre des traitements 
thérapeutiques alliant les étirements,  
les mobilisations articulaires et 
vertébrales au massage, le tout 
visant un relâchement musculaire 
maximal et un rétablissement de la 
posture. Ces traitements ciblés 
visent à contrer les douleurs 
musculaires, articulaires et musculo-
squelettiques causées par le travail, 
une activité ou un traumatisme 
quelconque ainsi qu’à éliminer des 
pathologies telles que tendinites, 
bursites, entorses ou autres. 
 
 
 
 

Historique 
Othothérapeute depuis 2006 
Madame Fortin enseigne dans dans 
ce domaine tout en combinant le 
travail à la clinique. Elle opère une 
clinique à Saint-Éphrem depuis juin 
2009. 


